Kursinhalt:

Vorgehen beim Notfallpatienten

Symptome und vorbeugende Massnahmen bei Herzinfarkt und Schlaganfall
Ursachen eines Herz-Kreislaufstillstandes

Massnahmen beim Herz-Kreislaufstillstand

Techniken der Herz-Lungen-Wiederbelebung

Realistisches Trainieren und praktische Alarmibungen

Erfolgskontrolle

Vorstellen des Laiendefibrillators AED

Ziel der Repetition:

Kurze Repetition Erste Hilfe

Auffrischung der CPR / HLW (Cardio Pulmonale Reanimation, Herz Lungen
Wiederbelebung

Test schriftlich und Praktisch

Bestéatigung des Kursbesuches

Teilnehmerinnen:

o Alle, die ihre Nothilfe-Kenntnisse mit der Wiederbelebung erganzen mochten

Kursdauer: ca. 4 Stunden bei minimum 6, maximum 12 Teilnehmer

Kursleiter: Ausgebildete (ResQ anerkannte) CPR / Nothilfe Instruktoren des SSK.

Kursorte: Aarau, Baden, Lenzburg, Wohlen, bei Gruppen ab 6 Personen an Ilhrem Domizil

SSK Sanitatsgruppe Regio Lenzburg, Bruggliacher 16, 5604 Hendschiken

Telefon: 062

892 88 89, Mail: urs_burkhard@bluewin.ch



