Nothelfer
Nothilfekurse
fur Fuhrerscheinbewerber

Teilnehmerinnen:
e Fihrerscheinbewerberinnen
Personen, die fir die berufliche Tatigkeit einen Nothilfeausweis bendtigen
Klnftige Flight attendants
Klnftige Hochseeseglerinnen
JuBla, Jungschar Leiterlnnen

Kursorte:

o Aarau

e Baden

o Lenzburg

o Wohlen

e Bei Gruppen ab 6 Personen an lhrem Domizil

Voraussetzung:
Bereitschaft, aktiv am Kurs mitzuwirken )
Gute Deutschkenntnisse oder Begleitung durch Ubersetzerin

Dauer:
4 Lektionen a. Je 2 Y2 Stunden

Ausweis:
Der Eidgendssisch anerkannte Ausweis ist 6 Jahre gultig und wir von allen
Schweizerischen Strassenverkehrsamtern akzeptiert

Themen:
Verhalten bei Notfallen
Basischeck nach ABCD Schema
Bergungsgriffe
Lagerungen
Sofortmassnahmen bei Bewusstlosen
Beatmung
BLS CPR Einfuhrung (Herzmassage) mit AED Defibrilator
Sofortmassnahmen bei
e Verdacht auf Wirbelsaulenverletzungen
Massive Blutungen
Schock
Herzinfarkt
Verbrennungen

Patientenbetreuung
Lernen mit Fallbeispielen
Rechte und Pflichten des Nothelfers



Daten / Anmeldungen:

e Die aktuellen Daten sowie Anmeldungen fragen sie bitte via Kontaktformular



